* W x

PREMIUM
* QUALITY *

sNuth I utritiont
. : : :

SR CREATINA Saualiol AN

U emento Al t SUPLEMENTO |
100% i i pmento Alimentar

Suplemento Alim)
em Capsula em Capsula

contin () + ENERGIA ¢ )+ FORGA (_  +PERFORMANCE
Carsvg SEM SABOR
PESO LIQUIDO

300G

tNutrition:



SKU: 2392

e Composigao: Propolis 100 mg, Geleia Real Liofilizada
150 mg e Pélen 200 mg.

*Finalidade: Auxilia nas defesas naturais do organismo,
combate gripes, resfriados e infeccdo do trato
respiratério e fortalece o sistema imune.

* Apresentagao: 60 capsulas.

:Nutrition:
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Nossa Geleia real é um suplemento nacional.
Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras
trans, fibra alimentar e sodio

NIE\O CONTI:EM GLQTEN. NAO CONTEM LACTOSE.
NAO CONTEM AGUCARES.

Ingredientes: Propolis, polén e geleia real
liofilizada.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Quantidade por porg¢ao 1g (2 capsulas)

19 %VD(*)
Valor Energético (kcal) 6 0
Geleia real liofilizada (mg) 150 =
Prépolis (mg) 100 =
Pélem (mg) 200 =

Nutricao funcional




SKU: 2390

* Composigao: Curcuma com
Pimenta Preta 500 mg.

*Finalidade: Ajuda como anti-
inflamatoério e Antioxidante.

* Apresentacao: 60 capsulas.

INutrition?
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Nossa € um suplemento nacional.

Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras
trans, fibra alimentar e sédio. *Valores diarios
de referéncia com base em uma dieta de
2000kcal ou 8400kj. Seus valores podem ser
maiores ou menores dependendo de sua
necessidade.

NAO CONTI:EM GLQTEN. NAO CONTEM LACTOSE.
NAO CONTEM ACUCARES.

Ingredientes: CUrcuma e pimenta preta.

INFORMAQI\O NUTRICIONAL
Porcao de 1,5g (3 capsulas)

1,59 | %VD(¥)

Valor Energético (kcal) 0 0
Carboidratos totais (mg)| 450 =
AcguUcares totais (mg) 50 =

Nutricao funcional




SKU: 2391

* Composigao: Vitamina C 45 mg, Picolinato de Cromo
34 mg, Laranja Moro 500 mg, Psyllium 50 mg.

*Finalidade: Auxilia na prevencgao de danos celulares e
ajuda no rejuvenescimento da pele, potente
auxiliadora na perca de peso.

* Apresentagao: 60 capsulas.




Nossa Laranja Moro é um suplemento nacional.

Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras
trans, fibra alimentar e sédio. *Valores diarios
de referéncia com base em uma dieta de
2000kcal ou 8400kj. Seus valores podem ser
maiores ou menores dependendo de sua
necessidade.

NAO CONTI:EM GLQTEN. NAO CONTEM LACTOSE.
NAO CONTEM AGCUCARES.

Ingredientes: Vitamina C, policonato de cromo,
laranja moro, psyllium.

INFORMAQi\O NUTRICIONAL
Quantidade por porgcao 1g (2 capsulas)

1g %VD(*)
Valor Energético (kcal) 0 0
Antocianinas (mg) 5 =
Psyllium (mg) 50 -
Picolinato de Cromo (mcg) 34 100
Vitamina C (mg) 45 100

Nutricao funcional




e

SKU: 2393
* Composigao: Spirulin

* Finalidade: A
proteina \

b .
* Apresentagao: 60 c

MELHORA A FORGA SN
MUSCULAR FE Fo

[v] REDUZ A ANEMIA p|rU||nq

CONTROLA A GLICOSE SUPLEMENTO ALIMENTAR

@ e
(@ Lacrose
@ GLOTEN

({i)cArsuLA de 500mg Peso Lia. )

|



Nossa Spirulina é um suplemento nacional.

Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras
trans, fibra alimentar e sédio. *Valores diarios
de referéncia com base em uma dieta de
2000kcal ou 8400kj. Seus valores podem ser
maiores ou menores dependendo de sua
necessidade.

NAO CONTI:EM GLQTEN. NAO CONTEM LACTOSE.
NAO CONTEM ACUCARES.

Ingredientes: Spirulina.

INFORMAQI\O NUTRICIONAL
Quantidade por porgao 1g (2 capsulas)

19 %VD(*)
Valor Energético (kcal) 0 0
Spirulina (mg) 500 =

Nutricao funcional




A Maca Peruana Negra fornece grande saciedade, auxilia
na saude Ossea, possui antioxidantes que ajudam a
diminuir a pressao arterial. Contém fibra Betaglucana,
beneficiando o sistema imunolégico.

Produz Dopamina, fonte triptofano e vitamina B6,
elementos essenciais para a sintese de serotonina, o
famoso hormdnio da felicidade. Provoca a sensagao de
prazer, satisfagcao e aumenta a motivagao.

Melhora o humor e atenc¢do. Fonte de 6mega 3. Rico em
magneésio e vitamina E.

BENEFICIOS:

e Aumento da Vitalidade, energia e
diminuigdo da fadiga.

MACA PERUANA * Melhora do libido, ajuda no desempenho

‘ A sexuval
NJL LN * Redugéo do estresse.
Suplemento Alimentar S e Fertilidade.
em Capsula 1" «Melhora a meméria e foco.
* Ajuda na melhora do humor e a da
depressao.
e Aumenta a resisténcia e o metabolismo.




Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas,
gorduras saturadas, gorduras totais e gorduras
trans.

Aumento de energia e vitalidade. Melhora do
desempenho sexuval. Reducdo de sintomas
relacionados ao estresse e ansiedade.
Contribuicao para a saude cardiovascular.

NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes: Farinha de Maca Peruana
Negra, (lepidiummeyeniiwallp-brassicaceae)
em poO, composi¢cao da capsula gelatina e
umectante glicerina.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porg¢ao 1g (2 capsulas)

19 %VD(*)
Valor Energético (kcal) 0 0
Carboidratos (g) 0 0
Proteina (g) 0] 0

Nutricao funcional




A Maca Pervana Vermelha traz suporte para construcao
de musculos e forga, fortalece o sistema imunoldgico e
o metabolismo. Melhora a memobria, foco, humor e
efeitos da depressao.

Melhora a densidade éssea, evita osteoporose. E rica em
aminoacidos, age na a agao dos radicais livres e tem
poderosa agao antienvelhecimento.

BENEFICIOS:

e Aumenta a Fertilidade feminina e
gravidez.

* Regulagéo do ciclo menstrual.

e Ondas de calor e outros sintomas
da menopausa

e Aumenta a libido.

~ e Suplemento Alimentar
e Aumento de produgao de hormonios em Capsula

de forma natural.




. MACA PERUANA VERMELHA -

Nao contém quantidades significativas de valor
energético e/ou carboidratos, proteinas, gorduras
saturadas, gorduras totais e gorduras trans.

Aumenta significativamente a energia, resisténcia
e forga vital ao corpo.

NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes: Farinha de Maca Peruana
Vermelha (lepidiummeyeniiwallp-brassicaceae)
em poO, composicdo da capsula gelatina e
umectante glicerina.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porg¢ao 1g (2 capsulas)

19 %VD(*)
Valor Energético (kcal) 0 0
Carboidratos (g) 0 0
Proteina (g) 0] 0

Nutricao funcional
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A Creatina é uma substancia que fornece energia
para os musculos, melhorando o desempenho
fisico, aumentando a massa muscular e
prevenindo doengas cronicas.

O consumo de creatina por pessoas saudaveis
nas doses recomendadas nao faz mal para a

saude nem afeta os rins.

NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes: 100% creatina.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgao 3g (1 dosador)

3g %V D(*)
Valor Energético (kcal) 12 1
Proteinas (g) 3
Creatina (mg) 3000 100

Nutricao funcional




CRANBERRY BENEFICIOS:

* Preveni infecgdes urinarias, como cistite
ou infecgbes na bexiga.

* Fortalece o sistema imunoldgico.

*Combate a agdo de radicais livres.

* Contribui para a saude do trato urinario.

*Melhora a qualidade da flora intestinal.

*Reduz o risco de recorréncia de infecgoes.

« Exercer beneficios expressivos na saude
gastrointestinal.

- Contribui para a manutengao da saude
cardiovascular.

CHANBERRY

plemento Alimentar ern
Capsulas

PSYLLIUM BENEFICIOS:

*Regula o intestino.

» Controla o colesterol.

* Controla a glicemia.

* Aumenta a saciedade.

* Combate a constipacao.

*Reduz o risco de doengas
gastrointestinais.

» Melhora o metabolismo.

*Reduz o apetite.

INutrition?
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Cranberry ¢ frequentemente utilizada na prevencéo
e tratamento de infec¢des urinarias, devido a sua
capacidade de impedir que as bactérias se fixem
na bexiga.

Rico em fibras, vitaminas e minerais, contribuindo
para a saude geral e para a prevengao de outras

condi¢oes

NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes: Cranberry extrato solUvel, anti-

umectante: didéxido de silicio.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Quantidade por porgao 1,0g (2 capsulas)

1,09 %V/D(*)
BIOWI Valor energético (kcal)

Cranberry (mg) 1000 0

ERANBEHRY Carboidratos (g) 0,77 0
S“P'emg;t:sﬁli::wm‘ AgUcares totais (g) 0,5 0
AguUcares adicionados (g) 0,03 0

% Proteinas (g) 0,018 0
Gorduras totais (g) 0 0

Gorduras saturadas (g) 0 0

Gorduras trans (g) 0 0

Fibas alimentares (g) 0,14 0

Sédio (mg) 0,23 0

Nutricao funcional




é conhecido por seus beneficios para a
saude intestinal. Também pode auxiliar no controle
de peso, na reducao do colesterol e na estabilizacao
do agucar no sangue.

NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes: Psyllium em pé6, antiumectante:
diéxido de silicio.

INFORMAQI\O NUTRICIONAL

Quantidade por porcao 6,0g (10 capsulas)

S
~
5
Q_
-

6,09 %\VD(*)

ri Valor energético (kcal)
. Psyllium (mgq) 6000 0
Carboidratos (g) 0,2 0
'S AgUcares totais (g) 0 0
w Agucares adicionados (g) 0 0
Proteinas (g) 0,6 0
PTSYI.I.IUM Gorduras totais (g) 0,2 0
e Gorduras saturadas (g) 0 0
Gorduras trans (g) 0 0
® & Fibas alimentares (g) 6 0
Sédio (mg) 5 0
Fibra Soluvel (g) 5 0
Calcio (mg) 10 0
Ferro (mg) 0,5 0

Nutricao funcional




A Ashwagandha em capsulas € um
suplemento natural muito utilizado para
auxiliar no equilibrio do organismo,
ajudando no controle do estresse e
promovendo mais bem-estar fisico e
mental.

O Glucomannan em capsulas é um
suplemento de fibra natural extraida
da raiz konjac, muito utilizado para
auxiliar no controle do apetite e na
sensagao de saciedade.

BENEFICIOS:
BENEFICIOS: * Controle do estresse e ansiedade;
e Saciedade e emagrecimento; * Melhora do sono;
e Controle glicémico; e Foco e memoria;
¢ Saude cardiovascular; e Aumento de energia e performance;

e Funcgao intestinal. * Equilibrio hormonal.

‘.f"lﬁ

ICOMANNAN |88 ASHIWAGANDHA |

Konjac
nmphophuﬁ& Konjac Koch . Withania Sommnifera Dunal
500 ey 1 500mg




Glucomannan é uma fibra natural conhecida por
promover maior sensagao de saciedade, auxiliando
no controle do apetite e no equilibrio da alimentagao.
Também pode contribuir para o bom funcionamento
do intestino e apoiar uma rotina saudavel quando
aliado a habitos equilibrados

Ingredientes: Glucomannan.

CONTEM GLUCOMANNAN. KONJAC (FIBRA NATURAL
DA RAIZ DA PLANTA KONJAC).

INFORMA(,‘AO NUTRICIONAL

Quantidade por porcao 1 g (2 capsulas)

600
20 | %vor)

Valor energético (kcal)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Carboidratos (g)
Agucares (g)

Fibra alimentar (g)
Sédio (mg)
Glucomanano (mg) 600 *k

[eNeolNeoNoNoNeoNoNe]
[eNeoNeoNoNoNeNe)

% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 Kcal.
** VD nao estabelecido.

Modo de uso: Recomenda-se consumir de 1 a 2 cdpsulas antes
das principais refei¢des, acompanhado de bastante agua, ou
conforme orientagao de um profissional da saude.

Nutricao funcional
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A Ashwagandha possui agao adaptégena, auxiliando
na redugao do estresse e da ansiedade. Também
pode contribuir para uma melhor qualidade do sono,
aumento da energia, melhora da concentragao, apoio
a recuperagdao muscular e fortalecimento do
bem-estar geral.

Ingredientes: Ashwagandha (Withania somnifera).
CONTEM A§HWAQANDHA.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por por¢cao 600 mg (1 capsula)

600 mg | %VD()

Valor energético (kcal)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Carboidratos (g)
Agucares (g)

Fibra alimentar (g)
Sédio (mg)
Ashwagandha (mg) 600

[eNeolNeoNoNoNeoNoNe]
[eNeoNeoNoNoNeNe)

*
*

% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 Kcal.
** VD nao estabelecido.

Modo de uso: Ingerir 1 cdpsula, 2 vezes ao dia, acompanhada
de agua.

Nutricao funcional
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i O Omega 3 em cépsulas é um suplemento
ﬁ rico em acidos graxos essenciais, como

EPA e DHA, fundamentais para o bom
funcionamento do organismo.

BENEFICIOS:
e Auxilia na saude cardiovascular;

¢ Contribui para o funcionamento adequado do cérebro;

¢ Ajuda na manutengao da saude dos olhos;
e Contribui para a saude das articulagdes; f
l'

¢ Auxilia na memoria e na concentragao;
¢ Ajuda a promover o bem-estar geral.
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A

OMEGA 3

O ()mega 3 auxilia na saude cardiovascular,
ajudando no controle dos triglicerideos e da
pressao arterial, além de contribuir para a
memoria, concentragao e saude ocular. Sua agao
anti-inflamatéria também ajuda a reduzir dores
articulares e inflamagdes no corpo.

Ingredientes: Oleo de peixe (Omega 3), capsula de

gelatina, agua purificada e umectante

CONTEM EPA E DHA. ACIDOS GRAXOS ESSENCIAIS

DERIVADO DO OLEO DE PEIXE.

INFORMA(;I':\O NUTRICIONAL

Quantidade por porgao 2,8 g (2 capsulas)

2,89 %\V/D(*)

Valor energético (kcal) 18

Carboidratos (g) 0 0
Acucares totais (g) 0 0
AgUcares adicionados (g) 0 0
Proteinas (g) 0,6 0
Gorduras totais (g) 1 0
Gorduras saturadas (g) 0,45 0
Gorduras trans (g) 0 0]
Fibras alimentares (g) 0 0
Sédio (mg) 0 0
EPA (mg) 10 0
DHA (mg) 0,5 0

% Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

Modo de uso: Ingerir 1 capsula, 2 vezes ao dia, preferencialmente
junto das refeicoes.

Nutricao funcional




O NAC (N-acetilcisteina) € um suplemento
derivado do aminoacido cisteina e
desempenha um papel crucial na
manutencao da saude celular, especialmente P
por meio da producao de glutationa, um .
dos principais antioxidantes do corpo.

!. ‘
s’ ._l

BENEFICIOS:
e Acao antioxidante;

e Saude respiratoria;
e Efeito detox;
e [munidade.

h..-’. -

NAC

N —ACETILCISTEI'Nl'\.

SUPLEMENTO ALIMENTAR EM CA

60

CAPSULAS
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NAC vem sendo utilizada no tratamento de varias
condigdes médicas, agindo como expectorante,
detoxificante e neuroprotetor.

Ingredientes: N —acetilcisteina.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Quantidade por porcao 600 mg (1 capsula)

600 mg %VD(*)

Valor energético (kcal) 2kcal = 8 kJ 0
Carboidratos (g) 0 0
AgUcares (g) 0 0
Proteinas (g) 0 0
Gorduras totais (g) 0 0]
Fibras alimentares (g) 0 0
Sédio (mg) 0 0
Glucomanano (mg) 600 0

% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000kcal.
*x\/D ndo estabelecido.

Modo de uso: Recomenda-se consumir de 1 a 2
cdpsulas antes das principais refeigoes.

Nutricao funcional




A combinagdo de Colageno com
Vitamina C serve para melhorar a
firmeza e elasticidade da pele,
combater a flacidez e rugas, e
fortalecer cabelos e unhas.

ka
o

» ] . ’ : :
A Vitamina C é essencial, pois atua

-’:-fq 7 diretamente na sintese e absorgdo
do colageno no organismo,
r HIDROLISADO -
+VITAMINAC s

potencializando a eficacia do
I -
FPEPTIDEQS ATIVOS DE COLAGENC .

BENEFICIOS:
e Saude da pele;

e Articulagbes e 0ssos;
e Agao antioxidante.

MuUtrition:

COLAGENO

suplemento.
ZERO LACTOSE

SABOR LARAMJA 2009

L — o




Suplemento completo desenvolvido para auxiliar na
saude da pele, cabelos e unhas.

Ingredientes: Colageno e Vitamina C.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgao 7g (1 scoop)

79 %VD(*)

Valor energético 15 keal = 63 kJ 1%

Carboidratos Og 0%

Proteinas 2,29 *%

Colageno 2,59 *%

Silicio 1500 mcg *k

Metilsulfonilmetano 900 mg *%

Acido Hialurénico 100 mg Kok
Vitamina C 300 mg 666%
e Vitamina E 30 mg 300%
m Biotina (Vitamina H) 45 mcg 150%
CULﬂGENU Selénio 34 mcg 100%
Zinco 7 mg 100%

}glﬁ%:ﬁ‘i[g] Nao contém quantidades significativas de gorduras totais,

o - gorduras saturadas, gorduras trans, carboidratos, fibra
alimentar e sodio.

% Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 Kcal

ou 8400kJ. ** VD nao estabelecido.

Modo de uso: Dissolver um scoop (7 g) em 200 mL de agua
OU Ssuco.

Nutricao funcional




A Linha Prebiotica é um suplemento
alimentar em pé rico em fibras prebidticas,
desenvolvido para auxiliar a saude intestinal
e promover mais bem-estar no dia a dia.

BENEFICIOS: Ela contribui para o equilibrio da microbiota
 Regularidade intestinal; intestinal, favorecendo o funcionamento
« Controle do peso e saciedade; adequado do intestino, digestdo mais

« Satde cardiovascular: saudavel e auxilia na sensagao de saciedade.

e Controle da glicose;
e Acao Prebibtica;
e Melhora da digestao. <

tNutrition:
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A Prebidtica Tradicional é um suplemento alimentar em
p6 desenvolvido para auxiliar a saude intestinal e
promover mais bem-estar no dia a dia. Rica em fibras
prebidticas, contribui para o equilibrio da microbiota
intestinal, favorecendo o funcionamento adequado do
intestino e uma digestao mais saudavel.

Ingredientes: Proteina isolada de soja, farinha de aveia,
farinha de banana verde, farinha de maracuja, farinha de
berinjela, farinha de linhaga dourada, farinha de chia
e psyllium.

CONTEM AVEIA. PODE CONTER SOJA. NAO CONTEM
GLUTEN. ZERO LACTOSE.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgdo 20 g (medida caseira)

100 g 209 %V D(*)

Valor energético (kcal) 279 56 3
Carboidratos (g) 37 7,4 2
AgUcares totais (g) 0,6 0,1

AgUcares adicionados (g) g5 0,7 1
Proteinas (g) 22 4,3 9
Gorduras totais (g) 5,3 1,1 2
Gorduras saturadas (g) 0,5 0,1 1
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 21 4,2 17
Sédio (mg) 100 20 1

Modo de uso: Dissolva duas colheres do suplemento alimentar
em 200ml de dgua ou suco natural, misture bem e toma a noite.

Nutricao funcional
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PREBIOTICA+

A Prebiética Sabor Baunilha é um suplemento alimentar
em poé desenvolvido para auxiliar a saude intestinal e
promover mais bem-estar no dia a dia. Rica em fibras
prebidticas, contribui para o equilibrio da microbiota
intestinal, favorecendo o funcionamento adequado do
intestino e uma digestao mais saudavel.

Ingredientes: Proteina isolada de soja, farinha de aveia,
farinha de banana verde, farinha de maracuja, farinha de
berinjela, farinha de linhaga dourada, farinha de chia,
psyllium e saborizante natural de baunilha em pé.
CONTEM AVEIA. PODE CONTER SOJA. NAO CONTEM
GLUTEN. ZERO LACTOSE.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgdo 20 g (medida caseira)

100 g 209 %V D(*)

Valor energético (kcal) 279 56 3
Carboidratos (g) 37 7,4 2
AgUcares totais (g) 0,6 0,1

AgUcares adicionados (g) g5 0,7 1
Proteinas (g) 22 4,3 9
Gorduras totais (g) 5,3 1,1 2
Gorduras saturadas (g) 0,5 0,1 1
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 21 4,2 17
Sédio (mg) 100 20 1

Modo de uso: Dissolva duas colheres do suplemento alimentar
em 200ml de dgua ou suco natural, misture bem e toma a noite.

Nutricao funcional




PREBIOTICA#+
»~ MORANGO

ENTAR EM PO

A Prebiotica Sabor Morango é um suplemento alimentar
em po6 desenvolvido para auxiliar a saude intestinal e
promover mais bem-estar no dia a dia. Rica em fibras
prebidticas, contribui para o equilibrio da microbiota
intestinal, favorecendo o funcionamento adequado do
intestino e uma digestdo mais saudavel.

Ingredientes: Proteina isolada de soja, farinha de aveia,
farinha de banana verde, farinha de maracuja, farinha de
berinjela, farinha de linhaga dourada, farinha de chia,
psyllium e saborizante natural de morango em pé.
CONTEM AVEIA. PODE CONTER SOJA. NAO CONTEM
GLUTEN. ZERO LACTOSE.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgdo 20 g (medida caseira)

100 g 209 %V D(*)

Valor energético (kcal) 279 56 3
Carboidratos (g) 37 7,4 2
AgUcares totais (g) 0,6 0,1

AgUcares adicionados (g) g5 0,7 1
Proteinas (g) 22 4,3 9
Gorduras totais (g) 5,3 1,1 2
Gorduras saturadas (g) 0,5 0,1 1
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 21 4,2 17
Sédio (mg) 100 20 1

Modo de uso: Dissolva duas colheres do suplemento alimentar
em 200ml de dgua ou suco natural, misture bem e toma a noite.

Nutricao funcional




A Prebiotica Sabor Chocolate é um suplemento alimentar
em poé desenvolvido para auxiliar a saude intestinal e
promover mais bem-estar no dia a dia. Rica em fibras
prebioticas, contribui para o equilibrio da microbiota
intestinal, favorecendo o funcionamento adequado do
intestino e uma digestdo mais saudavel.

Ingredientes: Proteina isolada de soja, farinha de aveia,
farinha de banana verde, farinha de maracuja, farinha de
berinjela, farinha de linhaga dourada, farinha de chia,
psyllium e saborizante natural de chocolate em pé.
CONTEM AVEIA. PODE CONTER SOJA. NAO CONTEM
GLUTEN. ZERO LACTOSE.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgdo 20 g (medida caseira)

100 g 209 %V D(*)
Valor energético (kcal) 279 56 3
Carboidratos (g) 37 7,4 2
AgUcares totais (g) 0,6 0,1
~ AgUcares adicionados (g) g5 0,7 1
PREBIOTICA# Proteinas (g) 22 4,3 9
CHOC?'—flE Gorduras totais (g) Sh 1,1 2
! Gorduras saturadas (g) 0,5 0,1 1
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 21 4,2 17
Sédio (mg) 100 20 1

Modo de uso: Dissolva duas colheres do suplemento alimentar
em 200ml de dgua ou suco natural, misture bem e toma a noite.

Nutricao funcional




Prebiotica + Gestante € um suplemento
alimentar em pé desenvolvido especialmente
para auxiliar a rotina nutricional durante a
gestacao.

BENEFICIOS:

» Alivio da constipagao;
e Controle glicémico;

e Imunidade fortalecida;
e Saude do bebé.

MENTAR EM PO

4 NATURAL




PREBIOTICA+

INTAREMPO

A férmula da Prebidtica - Gestantes possui mix de
fibras e proteina vegetal, contribuindo para o bem-estar
e equilibrio do organismo.

Ingredientes: Proteina isolada de soja, farinha de aveia,
farinha de banana verde, farinha de linhaga dourada,
farinha de chia, psyllium, farinha de berinjela, goma
acécia, FOS e magnésio malato.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Quantidade por porgao 20 g (2 scoops de 10g)

100 g 20 g % VD (*)
Valor energético (kcal) 281 56 3
Carboidratos (g) 31 6,3 2
AguUcares totais (g) 0,3 0,1 0
AgUcares adicionados (g) 3,1 0,6 1
Proteinas (g) 27 5,4 11
Gorduras totais (g) 5,6 1,1 2
Gorduras saturadas (g) 0,6 0,1 1
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 22 4,3 17
Sédio (mg) 123 25 1
Proteina isolada da soja (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de aveia (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de banana verde (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de maracuja (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de linhaga dourada (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de chia (mg) 12,5 2,5 1
Psyllium (mg) 12,5 2,5 1
Farinha de berinjela (mg) 12,5 2,5 1
Goma acéacia (mg) 7,55 1,5 1
FOS (mg) 10 2,0 1
Magnésio malato (mg) 12,5 2,5 1

Modo de uso: Dissolver um scoop (10 g) em 200 mL de dgua ou
suco.

Nutricao funcional
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